
التعليم المبكر(هيد ستارت) – من الولادة إلى عمر 5 سنوات
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2020, يوليو 11 - يونيو 28  
يرجى من أولياء الأمور كتابة كل نشاط اكملتهُ مع طفلك وقم بتسليمه الى معلمك (معلميك) كل أسبوعين.
	الأحد 
	الإثنين
	الثلاثاء
	الأربعاء
	الخميس
	الجمعة
	السبت

	قراءة الصورة
(CLL)
إجعل طفلك يقرأ كتاب الصور المفضل لديهِ. إقرء كتاب لطفلك الرضيع.
	وقت البطن
(APP)

إلعب على الأرض مع طفلك مع خشخيشات أو ألعاب
	أغاني الأطفال
(CA)
غنّي بعض أغاني الأطفال مع طفلك.
أطلب منهم إختيار أغنية.

	الإستعارة من المكتبة 
(CLL)
قم بإستعارة كتاب من مكتبة الصف الدراسي وقراءة القصة مع طفلك. (اسأل أسئلة تبدأ بـ كيف ولماذا)
 (HOW and WHY)
	إعصار في زجاجة ماء 
(SC)
أضف لون من ألألوان الغذائية إلى قنينة ماء وقم بتثبيت الجزء العلوي بإستعمال لاصق ساخن وقم بهزه ومشاهدة إعصارك

	غني أغنية
(SE)

غني أغنية مع طفلك
على سبيل المثال: أنا أحبك (I Love You)


	لعب الملمس
(SC)

إمزج الدقيق والماء مع طفلك وإستكشف قوام الخليط  

	 التوقيع بالأحرف الأولى __________
	التوقيع بالأحرف الأولى __________
	التوقيع بالأحرف الأولى __________
	التوقيع بالأحرف الأولى __________
	التوقيع بالأحرف الأولى __________
	التوقيع بالأحرف الأولى __________
	التوقيع بالأحرف الأولى __________

	قرون الثور
(CA)

قم بتزيين لفة مناشف ورقية مستعملة بواسطة الطباشير الملونة أو أقلام التلوين وقم بتقليد صوت مضحك من خلال التحدث في الأنبوب
	دمى الجوارب
(CA)

إصنع دمى التي تتحرك باليد من الجوارب القديمة مع طفلك. حاول إستخدام أصوات مختلفة
	الفرز
(SC)
أطلب من الطفل مساعدتك في فرز ومطابقة الجوارب كما تفعل عند ترتب الغسيل

	الإستعارة من المكتبة 
 (CLL)
قم بإستعارة كتاب من مكتبة الصف الدراسي وقراءة القصة مع طفلك. (اسأل أسئلة تبدأ بـ كيف ولماذا)
 (HOW and WHY)


	أنت تقول كو، أنا أقول كو (You Coo, I Coo)
(SE)
قلد الأصوات وتعابير الوجه مع طفلك الرضيع أو الصغير.



	الصور العائلية
(SE)
انظر إلى صور العائلة وقم بتسمية الأشخاص الذين تراهم

أطلب من طفلك الصغير ا‌لإشارة وتسمية الأشخاص الذين يعرفونهم
	المشي في الطبيعة
(PD)
إصطحب طفلك في نزهة/مشي في منطقتك


	التوقيع بالأحرف الأولى __________
	التوقيع بالأحرف الأولى __________
	التوقيع بالأحرف الأولى __________
	التوقيع بالأحرف الأولى __________
	التوقيع بالأحرف الأولى __________
	التوقيع بالأحرف الأولى __________
	التوقيع بالأحرف الأولى __________


APL- مناهج التعلم.  SE- الإجتماعية والعاطفية. PDH- التنمية البدنية والصحة. CLL -اللغة، معرفة القراءة والكتابة والتواصل. CD- التنمية المعرفية. CA-الفنون الإبداعية. MA-الرياضيات. SC-العلوم.



إسم الوالد/مقدم الرعاية: _______________________________ توقيع الوالد/مقدم الرعاية: ___________________________________
إسم الطفل: ______________________________________ توقيع الموظف: __________________________________________
المركز: _______________________الصف :________________________ التاريخ: _____________________________________ 
إستخدام المكتب فقط: Tally X _________________   . 25 = ______________________
                                عدد الخانات الموقعة بالاحرف الأولى                            المجموع النهائي
                                                     
